Program profilaktyczny

,BEZPIECZNA 12 w sieci”

dla Gimnazjum nr 12 w Tychach

na rok szkolny 2009/2010

l. Wstep:

Komputer z dostgpem do internetu to bez watpienia jedno z najwigkszych osiagnig¢
cywilizacyjnych XX wieku, ktore bedzie rzutowalo na dalszy rozwoj naszej cywilizacji
zaréwno pozytywnie jak i negatywnie.

Bez koniecznos$ci wychodzenia z domu mamy dostep do ogromnych zasobdéw informacji,
mozliwos$¢ pracy i rozrywki, korzystania z wielu ushug i utatwien zycia codziennego. A
wszystko to nieustannie dostgpne, coraz tansze i bardziej powszechne. W Polsce ponad
potowa dorostych obywateli posiada komputer, 40% korzysta z dostgpu do Internetu (w
ostatnich dwoch latach liczba ta podwoila si¢ i nadal ro$nie). Jeszcze popularniejszym jest
dostep do Internetu wsérdd dzieci i mlodziezy. Internet ciagle si¢ rozwija i nie ma mozliwosci
kontrolowania, czy nadzorowania tego procesu. To zas, stato si¢ przyczyna, ze w Internecie
mozemy spotkaé rowniez wiele patologii i zagrozen. Oszustwa, piractwo, pornografia,
pedofilia, sekty i cyberprzemoc to jedne z najczgsciej spotykanych zjawisk negatywnych w
sieci. Internet stal si¢ odwzorowaniem realnego §wiata zarowno ze swym pigknem i dobrem
jak 1 brzydota postgpowania. To tylko narzedzie, ktore jest takie jak ludzie, ktorzy go
uzywaja.

Nie mozna wyobrazi¢ sobie dzisiejszego zycia bez internetu, a zwlaszcza edukacji bez
korzystania z mozliwosci sieci. Dlatego, nalezy zrobi¢ wszystko co jest mozliwe, aby nauczy¢
si¢ korzysta¢ z dobrodziejstw i1 unika¢ zagrozen. Umiejetnos¢ taka i $wiadomo$¢ problemu
jest konieczna u wszystkich: dzieci, nauczycieli i rodzicow. To tez program profilaktyczny
,Bezpieczna dwunastka w sieci” swym dziataniem obejmuje cala spotecznos¢ szkolna, gdyz
tylko w ten sposdb mozemy dazy¢ do maksymalnego bezpieczenstwa naszych uczniow w
SIecCl .

Il.  Cel ogolny
Poprawa bezpieczenstwa uczniéw korzystajacych z sieci internetowe;.

I1l.  Cele szczegotowe:

e USwiadomienie uczniom, rodzicom i nauczycielom zagrozen wynikajacych z
korzystania z sieci Internet

e UsSwiadomienie uczniom, rodzicom i nauczycielom korzysci, jakie niesie ze
soba Internet

o Ksztaltowanie postaw swiadomego 1 odpowiedzialnego korzystania z zasobow
internetowych wsrod miodziezy

e Stale przypominanie zasad bezpiecznego korzystania z sieci przez uczniow

e Ksztaltowanie umiejgtnosci rozpoznawania zagrozen oraz przeciwdziatania im.

e Ksztaltowanie umiejgtnosci klasyfikowania 1 wartosciowania wiadomosci
zdobywanych w Internecie.
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e Uswiadomienie rodzicom ich decydujacej roli w zakresie kontroli nad
sposobami korzystania przez dziecko z Internetu.

e Zapoznanie rodzicOw ze sposobami kontrolowania 1 ograniczania dostgpu
dziecka do wybranych, niepozadanych tresci.

e Propagowanie stron internetowych organizacji troszczacych si¢ o
bezpieczenstwo w sieci internetowej

e Programowe zabezpieczenie dostgpu do Internetu

e Wiaczenie sig do akcji obchoddéw ,,Dnia Bezpiecznego Internetu
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IV. Formy realizacji:

strona internetowa,

prezentacja dla rodzicow i nauczycieli,

prezentacja dla uczniéw,

lekcje informatyki,

lekcje wychowawcze,

lekcje religii,

gazetka §cienna,

ulotki dla rodzicow,

audycje Szkolnego Radia ,,Dziub Dziub”,

artykut w gazetce ,, Zaczek”,

obchody ,,Dnia Bezpiecznego Internetu”,

szkolenia prowadzone przez wykwalifikowana kadrg Osrodka Doskonalenia

Nauczycieli, Policji lub innej instytucji,

e organizacja Wojewoddzkiego Konkursu na Grafik¢ Komputerowa ,,Bezpieczny ?
Internet”,

e udziat w konkursach szkolnych 1 migdzyszkolnych majacych na celu
popularyzacje¢ wiedzy o Internecie.

e inne

Harmonogram dziatan

Wrzesien
e informacje o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu na lekcjach informatyki
oraz na kétkach komputerowych w ramach omawiania szkolnych regulaminéw oraz
zasad BHP w czasie lekcji organizacyjnych.
e gazetka Scienna na temat bezpieczenstwa w sieci komputerowej
¢ udzial nauczyciela informatyki w konferencji administratorow szkolnych pracowni
komputerowych — szkolenia i wymiana doswiadczen rowniez w zakresie uzywania
r6znych sposobow zabezpieczen sieci. - Ozarowice
e nawiazanie kontaktow z nauczycielami szk6t w Polsce i zagranica celem opracowania
wspolnych dziatan zwigzanych z obchodami ,,Dnia Bezpiecznego Internetu”
Pazdziernik
e instalacja i aktualizacja oprogramowania zabezpieczajacego przed dostgpem do tresci
niepozadanych w internecie.
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e zapoznanie z profilaktyka antywirusowa podczas lekcji informatyki.
e nawiazanie kontaktow z nauczycielami szk6t w Polsce i zagranica celem opracowania
wspolnych dziatan zwigzanych z obchodami ,,Dnia Bezpiecznego Internetu”
Listopad - grudzien
e tematyka zwiazana z sieciami komputerowymi podczas lekcji informatyki: budowa
sieci, zalety i zagrozenia zwiazane z praca W sieci komputerowej
Styczen
e impreza dla calej spotecznosci szkolnej ,,Bezpieczna Dwunastka w sieci”
rozpoczynajaca obchody Dnia Bezpiecznego Internetu w szkole. (konkursy,
rywalizacje, spotkania z kompetentnymi osobami, szkolenia dla ucznidéw, nauczycieli i
rodzicow).
e ogloszenie |1l Wojewoddzkiego Konkursu Plastycznego ,,Bezpieczny? Internet”

Luty

e aktualizacja strony internetowej promujacej prawidlowe postawy, informujacej o
zagrozeniach zwiazanych z zawartoscia stron internetowych oraz propagujacej adresy
stron internetowych organizacji zajmujacych si¢ bezpieczenstwem w sieci
internetowej

e audycje radiowezta szkolnego na temat obchodow ,,Dnia Bezpiecznego Internetu” w
naszej szkole

e podczas lekcji wychowawczych pogawedki na temat zasad wolno$ci wypowiedzi w
Internecie, na temat wolnosci wyboru tresci pozytywnych i konieczno$ci odrzucania
tresci negatywnych. Ewentualnie lekcje poprowadzone zgodnie ze scenariuszami
znajdujacymi si¢ na stronie www.sieciaki.pl

¢ udzial w konkursach organizowanych z okazji DBI2010, Eliminacje prac do finatu
Wojewddzkiego Konkursu Plastycznego ,,Bezpieczny? Internet”

Marzec
o lekcje religii w czasie ktorych poruszane bgda problemy pornografii i seksualizmu w
mediach, w tym w Internecie.
e publikacje w szkolnej gazetce podsumowujace akcje ,,Bezpieczna 12 w sieci”
e przyjmowanie prac oraz drugi etap Wojewddzkiego konkursu ,,Bezpieczny? Internet”
Kwiecien
e ogloszenie wynikow Wojewodzkiego Konkursu Plastycznego ,.Bezpieczny? Internet
e przygotowanie wystawy pokonkursowej ,,Bezpieczny? Internet” w sali 30
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